
◎広告の商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。写真はイメージです。★この広告の表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。 2026

店長号外
売
出
し
期
間

波方店は対象外です。

広告対象店

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

かみうら
☎（0897）87-4300

アシスタ
☎（0898）53-2286

Aコープおおにし

月～土
日・祝日

9：00～20：00
9：00～19：00

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

大 三 島
☎（0897）82-0346

き く ま
☎（0898）54-5770
月～土
祝日

9：00～19：00
9：00～18：00

月～土
祝日

9：30～19：00
9：30～18：00

弓  削
☎（0897）77-3134

は か た
☎（0897）72-2273
月～土
祝日

9：00～19：00
9：00～18：00

アシスタ店・きくま店
はかた店が対象です。

ぼんじり炭火焼
100g当り
ぼんじり炭火焼
100g当り
ぼんじり炭火焼
100g当り

ごま油香るラビオリ
1パック1パック
ごま油香るラビオリ
1パック

現品限り

298円298円

本体価格本体価格

本体価格本体価格

198円198円税込 214円税込 214円

税込 322円税込 322円

現品限り

成分無調整 
酪農牛乳
1,000ml　

成分無調整 
酪農牛乳
1,000ml　

税込 268円 248円248円

本体価格

らくれん

らくれん低脂肪
1,000ml

らくれん

らくれん低脂肪
1,000ml

税込 171円税込 171円 158円158円
本体
価格

本体
価格
本体
価格

税込 862円

798円798円

お1人様1点限り

ネスレネスカフェ
エクセラ 115g（瓶）

ネスレネスカフェ
エクセラ 115g（瓶）

本体
価格
本体
価格

ネスレブライト 

260g（袋）　

ネスレブライト 

260g（袋）　

税込 322円 298円298円

お1人様1点限り

各各各
本体
価格
本体
価格

ミツカン

味ぽん
レギュラー
MILD
各360ml

ミツカン

味ぽん
レギュラー
MILD
各360ml

お1人様よりどり2点限り

税込 各214円税込 各214円

198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円

お1人様よりどり2点限り

永谷園あさげ・ゆうげ
各10食入（生みそタイプ） 徳用

永谷園あさげ・ゆうげ
各10食入（生みそタイプ） 徳用

税込 各257円 238円238円

本体価格本体価格 各各

森永製菓

ホットケーキミックス
600g

森永製菓

ホットケーキミックス
600g

お1人様2点限り

税込 289円 268円268円

本体価格本体価格

398円398円税込 各430円

カンピー

いちごジャム
オレンジマーマレード
ブルーベリージャム
各700g

カンピー

いちごジャム
オレンジマーマレード
ブルーベリージャム
各700g

お1人様よりどり3点限り

各各

本体価格本体価格

各各各税込 各171円 158円158円

本体価格本体価格

都吹もちもちワッフル
ショコラ＆ショコラ
ロイヤルカスタード 
各1個

都吹もちもちワッフル
ショコラ＆ショコラ
ロイヤルカスタード 
各1個

税込 各311円 288円288円

本体価格本体価格

各各各

ドリームフーズ

餃子・焼売･小龍包 各種
1パック

ドリームフーズ

餃子・焼売･小龍包 各種
1パック

税込 171円 158円158円

本体価格本体価格

山陰ワールド

玉子とうふ 100g×2
山陰ワールド

玉子とうふ 100g×2

お1人様1点限り

王子ネピア

ネピネピティシュ 
150W×5P

税込 372円 338円
本体
価格
本体
価格

現品
限り

YKベーキング

もちふわ
各種 1袋

YKベーキング

もちふわ
各種 1袋

税込 各171円税込 各171円

158円158円
本体
価格
本体
価格 各各

税込 各127円 118円118円

本体価格本体価格

各各各

ヤマザキ

菓子パン 各種 
1個

ヤマザキ

菓子パン 各種 
1個

今治・上島町産

価値ある地魚
各1パック

今治・上島町産

価値ある地魚
各1パック

本体価格本体価格

税込 518円税込 518円 480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円480円

本体価格本体価格

税込 734円税込 734円 680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円

本体価格本体価格

税込 1,058円税込 1,058円 980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円980円

均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール均一セール

大
サイズ

脂
のって
います!

ノルウェー産（解凍）塩さばフィーレ
1パック
ノルウェー産（解凍）塩さばフィーレ
1パック

大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!大奉仕!

長崎県・石川県産ほか

旬の生さば
長崎県・石川県産ほか

旬の生さば

本体
価格
本体
価格税込 360円税込 360円 333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円333円

国内産

牛ウデ 切落し
100g当り

国内産

牛ウデ 切落し
100g当り

トンスーシャ
（豚肉とニンニクの芽の炒め物）
100g当り　

トンスーシャ
（豚肉とニンニクの芽の炒め物）
100g当り　

本体
価格
本体
価格128円128円128税込 138円税込 138円

本体価格本体価格

500500円500円

　　よりどり

2パック 税込 540円税込 540円

1パック 本体価格298円（税込322円）1パック 本体価格298円（税込322円）

プリマハム絶品楽食 春巻き 各種プリマハム絶品楽食 春巻き 各種プリマハム絶品楽食 春巻き 各種

138138円138円
本体
価格
本体
価格税込 149円税込 149円

愛媛県産若鶏モモ 切込み
【唐揚用】

100g当り

愛媛県産若鶏モモ 切込み
【唐揚用】

100g当り
本体
価格
本体
価格158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円158円

豚モモ しゃぶしゃぶ用
100g当り
豚モモ しゃぶしゃぶ用
100g当り

税込 171円税込 171円

本体
価格
本体
価格148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円

菊間町産 
仙高ポーク 
ほか

菊間町産 
仙高ポーク 
ほか

豚モモ 切落し
100g当り
豚モモ 切落し
100g当り

税込 160円税込 160円

愛媛県産若鶏ササミ
100g当り　
愛媛県産若鶏ササミ
100g当り　 88円88円88本体

価格
本体
価格税込 95円税込 95円

税込 626円税込 626円
本体
価格
本体
価格580580円580円

写真はイメージです。写真はイメージです。 ※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!店頭発表!!
★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。★20歳未満の飲酒は法律で禁止されています。

各1パック 本体価格298円（税込 322円）各1パック 本体価格298円（税込 322円）

税込 540円税込 540円 500円500円よりどり2パックよりどり2パック 本体
価格

税込 430円税込 430円 398円398円
本体
価格

税込 各279円税込 各279円 258円258円各各各

本体価格

伊藤ハム

朝のフレッシュ
  ロースハム 3連 35g×3

  ハーフベーコン 3連 28g×3

伊藤ハム

朝のフレッシュ
  ロースハム 3連 35g×3

  ハーフベーコン 3連 28g×3

伊藤ハム

朝のフレッシュ
あらびき
ポークウインナー 

90g×2

伊藤ハム

朝のフレッシュ
あらびき
ポークウインナー 

90g×2

本体価格

117税込 各117円 108円108円各各各

本体価格

181税込 各181円 168円168円各各各

本体価格

192税込 各192円 178円178円各各各

本体価格

354税込 各354円 328円328円

各各各

本体価格

322税込 各322円 298円298円

各各各本体価格

171税込 各171円 158円158円各各各

本体価格

192税込 各192円 178円178円各各各

本体
価格

311税込 311円

288円288円

141税込 各141円 128円128円各各各

各各各本体価格

伊藤ハム

アルト
バイエルン
117g×2

伊藤ハム

アルト
バイエルン
117g×2

伊藤ハム

アルト
バイエルン
117g×2

559税込 559円 508円508円
本体
価格

570税込 570円 518円518円
本体
価格

317税込 各317円

288円288円
本体
価格

372税込 372円 338円338円
本体
価格

218税込 218円

198円198円
本体
価格

伊藤ハム

お肉屋さんの惣菜
  メンチカツ 126g

  厚切りハムカツ 138g

  チーズ入りチキンカツ 114g

コロコロチキン
やみつき濃厚コンソメ味
クセになるダブルチーズ味
各120g

伊藤ハム

お肉屋さんの惣菜
  メンチカツ 126g

  厚切りハムカツ 138g

  チーズ入りチキンカツ 114g

コロコロチキン
やみつき濃厚コンソメ味
クセになるダブルチーズ味
各120g

キリン

のどごし〈生〉
サントリー

金麦
各350ml×6缶

キリン

のどごし〈生〉
サントリー

金麦
各350ml×6缶

宝酒造宝 
焼酎ハイボール 各種
350ml

宝酒造宝 
焼酎ハイボール 各種
350ml

宝酒造宝 
焼酎ハイボール 各種
350ml

白鶴酒造ZIMA Can
330ml

白鶴酒造ZIMA Can
330ml

P&G除菌ジョイ 特大
670ml 詰替

P&G除菌ジョイ 特大
670ml 詰替

P&G除菌ジョイ 特大
670ml 詰替

花王

アタック高活性
バイオパワー
850g

花王

アタック高活性
バイオパワー
850g

750g 詰替750g 詰替

花王

ハミング消臭実感
リフレッシュグリーン
ローズフローラル
各370ml 詰替

花王

ハミング消臭実感
リフレッシュグリーン
ローズフローラル
各370ml 詰替

東ハト

ハーベスト
和栗
香ばしセサミ
各32枚

東ハト

ハーベスト
和栗
香ばしセサミ
各32枚

東ハト

オール
  レーズン
オール
  クランベリー
ショコラ仕立て
各12枚

東ハト

オール
  レーズン
オール
  クランベリー
ショコラ仕立て
各12枚

カルビーポテトチップス
うすしお味・コンソメパンチ
各55g

カルビーポテトチップス
うすしお味・コンソメパンチ
各55g

カルビーじゃがりこ
サラダ 57g・チーズ 55g

カルビーじゃがりこ
サラダ 57g・チーズ 55g

本体価格

127税込 各127円 118円118円各各各

東陽製菓

巾着 ざらめ
巾着 パールあられ
各160g

東陽製菓

巾着 ざらめ
巾着 パールあられ
各160g

岩塚製菓

黒豆せんべい
9枚入

しらすとアーモンドの
サクサクせんべい
20枚入

岩塚製菓

黒豆せんべい
9枚入

しらすとアーモンドの
サクサクせんべい
20枚入

エースベーカリー

3種のしっとり
バウムクーヘン
9個入

ふんわりバターケーキ
8個入

エースベーカリー

3種のしっとり
バウムクーヘン
9個入

ふんわりバターケーキ
8個入

マンナンライフ蒟蒻畑
コーヒー味・福岡あまおう苺味
各25g×10

マンナンライフ蒟蒻畑
コーヒー味・福岡あまおう苺味
各25g×10

198円198円
本体
価格
本体
価格

税込 214円税込 214円

138円138円
本体
価格
本体
価格

長野県産ほか

レタス
1玉

長野県産ほか

レタス
1玉

税込 149円税込 149円

98円98円
本体
価格
本体
価格

群馬県産ほか

大根 1/2カット

群馬県産ほか

大根 1/2カット

税込 106円税込 106円

580円580円
本体
価格
本体
価格税込 626円税込 626円

138円138円
本体
価格
本体
価格

愛媛県産ほか

トマト 1玉

愛媛県産ほか

トマト 1玉

徳島県産ほかあきづき梨
1パック

徳島県産ほかあきづき梨
1パック

税込 149円税込 149円

680円680円
本体
価格
本体
価格税込 734円税込 734円

香川県・愛媛県産ほか

ピオーネ 1房

香川県・愛媛県産ほか

ピオーネ 1房

138円138円
本体
価格
本体
価格税込 149円税込 149円

愛媛県産ほかピーマン
1パック

愛媛県産ほかピーマン
1パック開店開店開店～売切れまで～売切れまで～売切れまで

タイムサービス!タイムサービス!タイムサービス!

680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円680円

本体価格本体価格

税込 734円

大玉

大袋

福島県産ほか

桃 1パック

福島県産ほか

桃 1パック

北海道産

バレイショ
1パック

北海道産

バレイショ
1パック

9/10　 

▲

12　 3日間奉仕木 土

店長号外店長号外店長号外
青果店頭朝市 弓削店 9：30～12：00

限り9/10

木

日
9/10 日12木 土

お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!
お弁当に朝食に!

伊藤ハム まつり!!



◎広告の商品は豊富に取り揃えておりますが、万一品切れの節はご容赦ください。写真はイメージです。★この広告の表示価格は本体価格と税込価格を併記しています。

店長号外
売
出
し
期
間

北海道コーン
バターフライ 1パック

北海道コーン
バターフライ 1パック

本体価格本体価格

298円298円

きのこと
さつま芋のしんじょ
1パック

きのこと
さつま芋のしんじょ
1パック

きのこと
さつま芋のしんじょ
1パック

本体価格本体価格

280円280円税込 302円税込 302円

税込 322円税込 322円

アシスタ店・きくま店
はかた店が対象です。

アシスタ店・きくま店
はかた店が対象です。

現品
限り

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

鶏唐揚げ 100g当り鶏唐揚げ 100g当り鶏唐揚げ 100g当り

198円198円

本体価格本体価格

税込 214円税込 214円

現品限り ※写真はイメージです。※写真はイメージです。※写真はイメージです。

現品
限り

ぼんじり唐揚げ
100g当り100g当り
ぼんじり唐揚げ
100g当り

本体価格本体価格

268円268円税込 289円税込 289円

現品限り

らくれん

濃厚4.5
毎日

酪農牛乳
各1,000ml

らくれん

濃厚4.5
毎日

酪農牛乳
各1,000ml

税込 各268円税込 各268円

248円248円

本体
価格
本体
価格

各各

税込 各117円税込 各117円 108円108円

本体価格

各各

さとの雪

木綿 2個小分け
絹ごし 2個小分け
各150g×2

さとの雪

木綿 2個小分け
絹ごし 2個小分け
各150g×2

この商品を除く500円（税込）以上
お買い上げの方お1人様1点限り

フレッシュフーズいつも
たべたいよたまご
1パック（10玉）

フレッシュフーズいつも
たべたいよたまご
1パック（10玉）

税込 322円税込 322円 298円298円
本体
価格

現品
限り
現品
限り

各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各214円

198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円

お1人様よりどり2点限り

日の出

新味料
料理酒
各800ml

日の出

新味料
料理酒
各800ml

各各各
本体
価格
本体
価格

税込 各214円

198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円198円

日本食研

焼肉の
たれ
宮殿
甘口・中辛
各350g

日本食研

焼肉の
たれ
宮殿
甘口・中辛
各350g

お1人様よりどり2点限り

税込 各322円税込 各322円 298円298円

本体価格本体価格 各各

ハウス食品バーモントカレー
甘口・中辛・辛口 各230g

ハウス食品バーモントカレー
甘口・中辛・辛口 各230g

お1人様よりどり3点限り

お1人様各3点限り

税込 106円 98円98円
本体
価格
本体
価格

大塚製薬ポカリスエット大塚製薬ポカリスエット
300ml300ml

税込 127円 118円118円

本体価格本体価格500ml500ml

日清食品

チキンラーメン
出前一丁・日清焼そば
各5食パック

日清食品

チキンラーメン
出前一丁・日清焼そば
各5食パック

税込 各495円 458円458円

本体価格本体価格

各各各

お1人様よりどり3点限り

税込 257円 238円238円

本体価格本体価格

お1人様2点限り

磯自慢ごはんがおいしい
のり佃煮 30％減塩 120g

磯自慢ごはんがおいしい
のり佃煮 30％減塩 120g

税込 1,728円

1,600円1,600円
本体
価格
本体
価格

明治R-1 ドリンクケース
1ケース（112g×12）

明治R-1 ドリンクケース
1ケース（112g×12）

各各各

明治プロビオ
ヨーグルト・ドリンク 
各種 1個

明治プロビオ
ヨーグルト・ドリンク 
各種 1個

税込 各149円 138円138円

本体価格本体価格

税込 各322円 298円298円

本体価格本体価格

各各

雪印メグミルク

ネオソフト 300g

スライスチーズ 各種 
1パック

雪印メグミルク

ネオソフト 300g

スライスチーズ 各種 
1パック

めん楽

東播 焼そば 
140g×3食

めん楽

東播 焼そば 
140g×3食

税込 149円 138円138円

本体価格本体価格

各各税込 各181円 168円168円

本体価格本体価格

ヤマザキ

薄皮パン 各種 

4個入

ヤマザキ

薄皮パン 各種 

4個入

278円278円

税込 各300円

各各各

お1人様よりどり2点限り

キューピー

マヨネーズ 350g

ハーフマヨネーズ
300g

キューピー

マヨネーズ 350g

ハーフマヨネーズ
300g

本体
価格
本体
価格

お1人様2点限り

ヒガシマル

うどんスープ 8袋入

ヒガシマル

うどんスープ 8袋入

148円148円

本体価格本体価格

税込 160円

税込 各149円 138円138円
本体
価格
本体
価格

本体
価格
本体
価格

各各各

お1人様よりどり3点限り

ちょっとどんぶりヒガシマルちょっとどんぶり
うすくち・こいくち 各14g×4
天津飯 2食分

ヒガシマルちょっとどんぶり
うすくち・こいくち 各14g×4
天津飯 2食分

各各各

お1人様よりどり
1ケース（6本）限り

税込 各214円

198円198円

本体
価格
本体
価格

えひめ飲料

POM
ギュっと
丸搾り
みかん
もも 
各800ml

えひめ飲料

POM
ギュっと
丸搾り
みかん
もも 
各800ml

税込 各138円 128円128円各各

お1人様よりどり6点限り

徳島製粉

金ちゃんヌードル カップ 85g

金ちゃん金色の醤油ラーメン
106g

徳島製粉

金ちゃんヌードル カップ 85g

金ちゃん金色の醤油ラーメン
106g

お1人様よりどり2点限り

税込 各430円 398円398円
本体
価格
本体
価格 各各各

ニッスイ焼さけあらほぐし
減塩50％さけあらほぐし
各45g×2

ニッスイ焼さけあらほぐし
減塩50％さけあらほぐし
各45g×2

税込 各181円 168円168円

本体価格本体価格 各各各

森永乳業

マウントレーニア
カフェラッテ・エスプレッソ
各240ml

森永乳業

マウントレーニア
カフェラッテ・エスプレッソ
各240ml

税込 各268円 248円248円

本体価格本体価格 各各各

井村屋

肉まん
あんまん
各3個入

井村屋

肉まん
あんまん
各3個入

本体
価格
本体
価格

税込 181円

168円168円

美山食品

いちおしキムチ
180g

美山食品

いちおしキムチ
180g

税込 430円

398円398円
本体
価格
本体
価格

1個　

大阪前田

チーズケーキ
1個　

大阪前田

チーズケーキ
1個　

税込 430円 398円398円

本体価格本体価格

トーア乳業

食べ分けパック
どら焼き 5個入

トーア乳業

食べ分けパック
どら焼き 5個入

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚バラ 切落し
100g当り　

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚バラ 切落し
100g当り　

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚バラ 切落し
100g当り　

本体
価格
本体
価格税込 257円税込 257円 238238円238円

半額半額

日本食研食研カレー
200g
日本食研食研カレー
200g

豚肩ロース 切落し
100g当り
豚肩ロース 切落し
100g当り

菊間町産 
仙高ポーク 
ほか

菊間町産 
仙高ポーク 
ほか

国内産

牛バラ 切落し
税込価格より

国内産

牛バラ 切落し
税込価格より

国内産若鶏手羽元
【味付唐揚用】

税込価格より

国内産若鶏手羽元
【味付唐揚用】

税込価格より

福留ハム

ベッケンウインナー
250g

福留ハム

ベッケンウインナー
250g

4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引 税込 181円税込 181円

税込 322円税込 322円

本体価格本体価格

298298円298円

本体価格本体価格

168168円168円

本体
価格 238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円238円税込 257円税込 257円

豚肉 こま切れ
100g当り
豚肉 こま切れ
100g当り

本体
価格148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円148円税込 160円税込 160円

写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。

大分県・宇和海産活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち活はまち

※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

本体
価格税込 279円税込 279円 258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円258円

本体
価格税込 646円税込 646円 598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円598円

タタキ スライス
1パック
タタキ スライス
1パック

静岡県・高知県産ほか（解凍）かつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつおかつお

国内産

牛肩ロース スライス
牛ロース ステーキ用
各税込価格より

国内産

牛肩ロース スライス
牛ロース ステーキ用
各税込価格より

4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引4割引 税込 127円税込 127円
本体
価格
本体
価格118118円118円

若鶏モモ肉愛媛県産若鶏モモ肉
100g当り

愛媛県産若鶏モモ肉
100g当り

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚ロース 各種
【テキカツ用・しゃぶしゃぶ用】

100g当り　

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚ロース 各種
【テキカツ用・しゃぶしゃぶ用】

100g当り　

菊間町産 仙高ポーク ほか

豚ロース 各種
【テキカツ用・しゃぶしゃぶ用】

100g当り　

税込 各257円税込 各257円
本体
価格
本体
価格 238238円238円各各

タタキ 短冊
100g当り
タタキ 短冊
100g当り

本体
価格
本体
価格税込 430円税込 430円 398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円

切身 100g当り切身 100g当り

本体
価格税込 538円税込 538円 498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円498円

本体
価格税込 626円税込 626円 580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円580円

刺身 1パック刺身 1パック

短冊 【刺身用】 

100g当り
短冊 【刺身用】 

100g当り

本体
価格
本体
価格322税込 各322円 298円298円各各写真はイメージです。写真はイメージです。写真はイメージです。 ※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。※鮮魚コーナーの品は、天候によって入荷しない場合があります。

ロシア産ほか（解凍）甘塩たらこ・辛子明太子
各1パック
ロシア産ほか（解凍）甘塩たらこ・辛子明太子
各1パック

158円158円

インドネシア産ほか

バナナ袋入り
1パック

インドネシア産ほか

バナナ袋入り
1パック 本体価格本体価格

税込 171円税込 171円

198円198円

本体価格本体価格

群馬県産ほかキャベツ
1玉

群馬県産ほかキャベツ
1玉

税込 214円税込 214円

188円188円

北海道産ほか

ミニトマト 1パック

北海道産ほか

ミニトマト 1パック

愛媛県産ほか

きゅうり
1パック

愛媛県産ほか

きゅうり
1パック 本体価格本体価格

税込 203円税込 203円128円128円
本体
価格
本体
価格

税込 138円税込 138円

北海道産

人参
1パック

北海道産

人参
1パック

98円98円
本体
価格
本体
価格

税込 106円税込 106円

北海道産

玉ねぎ
1パック

北海道産

玉ねぎ
1パック

380円380円
本体
価格
本体
価格

税込 410円税込 410円

愛媛県産ほか

シャイン
マスカット
1房

愛媛県産ほか

シャイン
マスカット
1房

1,280円1,280円
本体
価格
本体
価格

税込 1,382円税込 1,382円

開店開店開店
～売切れまで～売切れまで～売切れまで

タイムサービス!タイムサービス!タイムサービス!

本体
価格
本体
価格

430税込 430円

398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円398円
本体
価格
本体
価格

108税込 108円

長野県産サンつがる
1玉

長野県産サンつがる
1玉

100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円100円

開店開店開店
～売切れまで～売切れまで～売切れまで

タイムサービス!タイムサービス!タイムサービス!
大袋

各各
各各

福島県産ほか幸水梨
1パック

福島県産ほか幸水梨
1パック

680円680円

長野県産

種なし巨峰
1パック

長野県産

種なし巨峰
1パック

宮崎県産ほか里芋
1パック

宮崎県産ほか里芋
1パック

大分県・徳島県産

豊水梨 1パック

大分県・徳島県産

豊水梨 1パック

本体
価格
本体
価格

734税込 734円

298円298円

今治産

紅はるか 1本

今治産

紅はるか 1本

長野県産ほか白菜 

1カット

長野県産ほか白菜 

1カット

322税込 322円
580円580円

本体
価格
本体
価格

本体
価格
本体
価格

98円98円

106税込 各106円

本体
価格
本体
価格 88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円88円95税込 各95円

本体価格本体価格

626税込 626円

栄養たっぷりのきのこで元気をチャージ!!

きのこが

お得な

きのこが

お得な

きのこが

お得な

き んき んき ん

菌曜日!菌曜日!菌曜日!

大分県産ほかエノキ茸
1パック

大分県産ほかエノキ茸
1パック

新潟県産

雪国ぶなしめじ
雪国まいたけ
雪国エリンギ
各1パック

新潟県産

雪国ぶなしめじ
雪国まいたけ
雪国エリンギ
各1パック

青果店頭朝市 アシスタ店 9：00～12：00

限り9/12

土
限り9/11

金
青果店頭朝市 きくま店 9：00～12：00 大三島店 9：30～12：00

日
9/10 日12木 土


